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CALENDRIER ET TARIFS 

DES GROUPES DE THERAPIE 2026/2027 
 

Animation : Bernadette Blin assistée de William Sellem 
Et une équipe d’assistants (étudiants en formation) 

 
 

RESPIRATION HOLOTROPIQUE SUR UNE JOURNEE 
A Eragny/Oise, Val d’Oise, dans les locaux du CesHum 

Tarif en 2026 : 170 € - Tarif en 2027 : 180 € 
    

§ Le samedi 3 octobre 2026 de 9h15 à 20h15 
§ Le samedi 28 novembre 2026 de 9h15 à 20h15 
§ Le mercredi 16 décembre 2026 de 9h15 à 20h15 
§ Le samedi 23 janvier 2027 de 9h15 à 20h15 
§ Le lundi 29 mars 2027 de 9h15 à 20h15 
§ Le samedi 12 juin 2027 de 9h15 à 20h15 
§ Le samedi 17 juillet 2027 de 9h15 à 20h15 
§ Le samedi 4 septembre 2027 de 9h15 à 20h15 
§ Le jeudi 11 novembre 2027 de 9h15 à 20h15 

 
                                      Ces journées sont limitées à 18 participants 
	
	

SEMINAIRES INTENSIFS ET RESIDENTIELS 
 
 
 

MORT & RENAISSANCE ((en résidentiel) 
A Terre et Ciel dans l’Eure en 2025, en résidentiel 

 
§ Pas de séminaire prévu en 2027 
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